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 CALENDRIER DES PROCHAINES SORTIES-NATURE  

 

A.F.F.O. 

Samedi 14 mars : Nuit de la chouette. 

Rendez-vous: Sur inscription 

Sortie animée par: AFFO et PNR du Perche. 

 

Dimanche 15 mars : Oiseaux des villages. 

Rendez-vous: 9 h, place de la mairie, Longny-au-Perche. 

Sortie animée par: Luc Noel (AFFO-GON). 

 

Dimanche 19 avril : Fleurs des près, fleurs des bois. 

Rendez-vous: 14 h 30, place de l’église de la roche-Mabile. 

Sortie animée par: Jacques Bellanger. 

 

Dimanche 19 avril : Les oiseaux des chemins. 

Rendez-vous: 10 h, place du tribunal, Mortagne. 

Sortie animée par: Alain Lemarquer. 

Chantiers Nature : 
 

 

Samedi 7 mars : 9 h, site de la carrière 

de Belleau, Argentan. 
 

Samedi 11 avril : 9 h, site du coteau de la Bandonnière, 

Longny-au-Perche. 
 

 

Les chantiers durent toute la journée, apportez votre pique

-nique si vous le désirez et venez nombreux aider l’AFFO 

à entretenir ces sites remarquables dans une ambiance 

sympathique. 
 

Rencontres naturalistes 
 

Vendredi 13 mars, au lycée agri-

cole de Sées, à partir de 19 h 30 

 

 

Gratuites, ouvertes à tous, elles se déroulent sous 

forme d’expositions, d’exposés, de projection de 

diapositives et de discussions sur le thème du na-

turalisme 

 

 

Samedi 14 mars : Rencontre nocturne avec les 

amphibiens. 

Rendez-vous: 18 h 30, Ste Anne-de-Champfrémont. 

Sortie animée par: guillaume Theude (Prévoir bottes et 

lampes de poche) 

 

Samedi 4 avril : Découverte des rapaces nocturnes. 

Rendez-vous: 20 h, Boulay-les-Ifs 

Sortie animée par: P. Transon et M. Velter. 

 

 

Dimanche 26 avril : les habitants de la 

Lande 

Rendez-vous: 14 h, Belvédère des Avaloirs 

Sortie animée par: Guillaume Theude.  

 

Dimanche 17 mai : Les chants d’oiseaux. 

Rendez-vous: 6 h, Église de St Cyr-en-Pail. 

Sortie animée par: Jacques Thuault. 

 

Samedi 16 mai : Jardin et biodiversité. 

Rendez-vous: Sur inscription 

Sortie animée par: Christophe Lutrand. 

 

Dimanche 17 mai : découverte des plantes comestibles. 

Rendez-vous : 14h, site de la Lambonnière, Pervenchères. 

Sortie animée par: Aurélien Cabaret et Alain Lemarquer. 

 

Dimanche 17 mai : Orchidées printannières. 

Rendez-vous: 14 h 30, devant l’église de Vingt-Hanaps. 

Sortie animée par: Martine Lesur et Jean Claude Pottier. 

Le  GOA 

Dimanche 29 mars : Sortie de printemps; 

Rendez-vous: 14h,  parking salle polyvalente Giel-Couteilles 

Sortie animée par : J. Lagrandie et D. Vaudoré. 
 

Samedi 4 avril : 100h d’observations astronomiques 

Rendez-vous: 14 h 30 et 20h 30, mairie de Putanges Pont-

Écrepin 

Se couvrir chaudement. En cas d’intempéries, conférences en 

salle. 
 

Dimanche 5 avril : Fréquence grenouilles. 

Rendez-vous: 14 h, place de la mairie, Putanges– Pont  

Écrepin.. 

Sortie animée par: D. Vaudoré 
 

Dimanche 3 mai : À l’écoute des 

oiseaux. 

Rendez-vous: 14 h, place de la mairie, 

Putanges– Pont Écrepin.. 

Sortie animée par: J.P. louvet et J. Lagrandie 
 

Samedi 16 mai : Découverte des chauves-souris 

Rendez-vous: 21 h, place de la mairie, Putanges– Pont Écrepin.. 

Sortie animée par: J.B. James 

Val d’orne environnement 
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Sommaire Qui va piano va sano … 

Par Serge LESUR 

 

“ Ne pas confondre vitesse et précipitation ”, “ Qui veut aller loin 

ménage sa monture ” … les expressions sont nombreuses pour dire 

qu’il faut savoir ne pas se bousculer pour arriver à ses fins. Mais 

parfois cette lenteur, dont certains font l’éloge dans notre société 

mondialisée, est poussée à l’extrême et tourne à … l’immobilisme ! 

Le 18 décembre dernier les panneaux solaires de la Lambonnière (à 

Pervenchères) ont été raccordés au réseau de distribution d’électrici-

té et donc, le courant généré par les panneaux photovoltaïques n’al-

lait plus dans le vide mais contribuait à l’électricité distribuée en 

France. Cela ne faisait jamais que 3 ans qu’ils étaient installés (1089 

jours exactement !) et que nous attendions qu’E.D.F. fasse le bran-

chement sur le poteau électrique qui se trouvait en limite de notre 

parcelle. Soit 7,50 mètres de fil à fil. Soit 6,9 mm par jour ou encore 

du 0,29 mm/h ! On ne risque pas l’excès de vitesse ! Bien évidem-

ment ce n’est pas la difficulté technique de l’opération qui justifie 

cette prudence de sioux mais bien la mauvaise volonté évidente d’u-

ne société (ou d’une politique, voire les deux !) qui fait tout pour 

empêcher le développement des énergies renouvelables dans notre 

pays. On nous rétorquera que c’est, bien évidemment, de notre faute 

et que c’est parce que nous ne savions pas comment faire ou parce 

que nous avons laissé traîner le dossier que le branchement a été si 

tardif. Si nous avons effectivement quelques menus (bien menus) 

reproches à nous faire devant l’ampleur de la tâche et de sa durée, 

force est de constater que nous ne sommes en rien responsables d’u-

ne telle gabegie ! Cette lenteur et cette complexité sont volontaires 

(je vous passe les détails et rebondissements dans cette chasse au 

Editorial 

trésor) et le résultat frise le scandale : c’est tout proprement inadmissible. Si nous avons effectivement essuyé quel-

ques plâtres en étant un peu en avance sur notre temps il est anormal d’être purement et simplement “ baladé ” com-

me nous l’avons été.  Il semblerait que dorénavant les délais soient réduits, ce qui n’est pas compliqué ! mais les 

démarches restent encore bien tortueuses et interminables : là çà va très piano, mais çà ne va pas sano !  

Aussi il faut saluer l’arrivée et l’installation des deux premières éoliennes dans le département et féliciter la volonté 

et l’efficacité des élus à l’origine de cette implantation. Que ces deux premiers moulins à vent en appellent de nom-

breux autres ! “ Qui va piano va sano ” peut-on espérer ! 

Mais la lenteur peut aussi avoir des vertus. Depuis plusieurs années nous regrettions le manque de renouveau des 

membres du bureau, un certain immobilisme dans les actions, le manque de volontaires pour aborder de nouveaux 

(ou même d’anciens) projets, la difficulté à partager les responsabilités. Mais pour créer des conditions de renouveau 

il faut réaliser un travail de fond, mettre en place une organisation pérenne, faire venir de nouveaux adhérents et 

chercher à les intéresser à la vie de l’association. Et tout ceci ne se fait pas en cinq minutes ou en cinq mois ! Il sem-

ble que les efforts menés depuis plusieurs années, et après des moments de profonde lassitude et de découragement, 

voient un aboutissement heureux. La situation évolue très favorablement suite à la dernière assemblée générale et 

l’on peut nourrir les plus grands espoirs : les nouvelles têtes, jeunes qui plus est, s’investissent et montrent un intérêt 

évident pour la bonne marche de l’AFFO. L’horizon s’éclaircit : qu’ils soient les bienvenus et qu’ils trouvent leur 

bonheur  au milieu de l’association . Comme quoi “ qui va piano va sano ” !  

Appel à contribution : Atlas des Coléoptères Cerambycidae du Massif ar-

moricain 
 

Les passionnés (et les autres) peuvent envoyer leurs observations de longicornes afin de compléter 

l’atlas en cours qui devrait paraître en 2011. 

Vous trouverez les modalités de participation à l’enquête sur le site suivant :  

http://www.gretia.org/dossiers_liens/lassoc/atlas_longicornes/atlas_longicornes_frame.html 

Un article plus déraillé paraîtra dans le prochain Liseron. 



Le Petit Liseron n°1 / 2009    page 4 

 

E 
n ce temps là croissait dans les haies des prés et 

des champs, les cours de ferme et les vergers, un 

arbre assez peu ordinaire bien qu’ assez courant. 

Non pas un de ces géants s’étalant à l’envi, défiant les 

cieux et les ans, mais pas plus un rabougri pour autant ;  

pour tout dire, un être différent et assez singulier dans 

son comportement.  

Comme pour se faire oublier, ce bonhomme là 

ne payait pas de mine ; discrétion et modestie lui te-

naient lieu de philosophie. Certes, comme le poirier et le 

cognassier il fleurissait blanc, mais au contraire de leurs 

fruits généreusement dodus et parfumés, sa production 

suscitait bien peu de considération, aux yeux du com-

mun, bien entendu. En effet, elle ne brillait ni dans ses 

apparences ni par son appétence, car, curieusement, per-

sonne ne s’était risqué à le bonifier. Pas plus de greffe 

que d’ente, encore moins d’écusson : cette essence-là 

était telle quelle depuis la nuit des temps. Aussi de pau-

vres petites choses piriformes et maigrichonnes, à la 

senteur et au goût médiocres, lui tenaient lieu de fructifi-

cation.  

Qui, aujourd’hui, pourrait soupçonner la moin-

dre malice ou le plus petit maléfice dans cette essence-

là ? Qui pourrait imaginer que sous des apparences si 

ordinaires le sainte nitouche recelait, comme l’eau qui 

dort, de subtils dons et de secrets effets ? 

En ce temps-là, des initiés, des ruraux essentiel-

lement, connaissaient ses remarquables qualités. C’était 

d’abord l’une des essences bien aimée des artisans du 

bois. Ils en retiraient des dents coriaces à l’usure, celles 

des engrenages qui font tourner les roues de moulins et 

leur machinerie. Ils en chaussaient de semelles inusables 

les rabots, les riflards et les varlopes… Ce bois là 

concurrençait le fer, douceur au toucher, finesse du 

grain, chaleur et senteur en plus. Aussi, menuisiers, 

charrons, meuniers et quelques autres professions le 

chérissaient particulièrement   

D’autres, des connaisseurs et des habitués, in-

féodés à certaines de ses préparations, s’adonnaient en 

sa compagnie, au plaisir de Bacchus et de ses déborde-

ments… 

C’était le temps pas bien lointain où les conscrits* de 

dix huit printemps passaient le conseil de révision, défi-

lant dans le plus simple appareil, et à la queue leu leu, 

devant  militaires et élus du canton. C’était celui du jeu-

di des écoliers gardeux de vaches* , de la Merlin, la 

grosse mécanique batteuse, qui passait de ferme en fer-

me, tout comme le bourrelier, la citreuse* ou le tueur de 

cochon. Et la Charmante et la Voltige qui tiraient la 

charrue à hue et à dia n’avaient encore ni vu ni ouï le 

nom et le son d’un Mac Cormick ou d’un Fergusson ; 

pas plus que le taureau des fermes et des bordages ne 

connaissait la concurrence déloyale du bras de l’insémi-

nateur . C’était le temps des veillées, des parties de ma-

nille, de trut et de coinchée au coin de la cheminée avec  

 

cassage de noix , triage des haricots et poire tapée.   

C’est à l’évocation de ces évènements, de ceux 

qui marquaient le temps des campagnes, grandes cor-

vées collectives, moisson, batterie, conseil de révision, 

tuerie du cochon, garderie de vache ( ou de bique) que 

l’ont retrouve, frais encore dans les mémoires, les sou-

venirs qui dévoilent les propriétés et les mystères de 

l’oublié et qu’abondent histoires et péripéties qui révè-

lent les pouvoirs de l’arbre malicieux.  

Pour bien les appréhender, il faut rappeler l’in-

ventivité de l’homme des champs. Car pour ces fruits 

ingrats, et malgré leur apparence dérisoire et tristounette, 

nombreux étaient ceux qui sortaient leurs tonneaux et les 

souffraient. Les fruits écrasés y marouillaient quelques 

semaines puis le moût se mettait à bouillir et passait par 

dessus la bonde. Une lie, colorée aux arômes puissants 

inondait la cave et dégageait un arôme si plein de pro-

messes que le manant soutirait le liquide jusqu’à clarifi-

cation . Et c’était si délicieusement plein de promesses 

qu’il le mettait en bouteilles.   

Enfin ces bouteilles de “ cormé ” puisque tel était son 

nom, il fallait bien les sortir de temps en temps ! Pour 

les résultats que l’on sait. Ca alors !  Vous ne les connaî-

triez pas ! Comment vous les faire apprécier, il n’en 

reste que des souvenirs ! Mais que des bons, des mar-

quants. En raccourci et en avant première voici un flori-

lège* recueilli en direct auprès des consommateurs 

(sarthois principalement) et de la mémoire qu’ils en ont 

pu en garder … 

De Coudrecieux, une dame : « quand j’étais 

petite j’ai participé au ramassage des cormes. J’ en ai 

mangé pas mal. Le soir je ne tenais plus debout. Saoule. 

À La Flèche on l’appelait casse bonhomme. Servi le 

dernier à la batterie, il achevait bien…Ailleurs c’est le 

casse patte, le cidre à saoulot, une boisson à 

“ musette ”… » 

Un monsieur de 83 ans : «  J’avais 8-9 ans. Mes 

parents m’envoient garder les vaches. Je m’installe sous 

un cormier. Les cormes sont mûres, je mange d’abord 

celles qui sont tombées par terre, puis je secoue les 

branches…En fin d’après-midi, les vaches sont rentrées 

toutes seules à l’étable. Le soir les parents sont venus 

me chercher en tombereau… 

A quatorze ans, alors que  j’étais apprenti et en 

dépannage chez un client, on m’a fait boire du cormé et 

je suis revenu saoul en mobylette…je ne sais pas com-

ment. J’en ai voulu au client. Ca rendait fou et l’effet 

était instantané. » 

Paroles de conscrits de 1956  qui “ couraient la 

classe ” ( les filles de leur année) : «  On était dix à vélo 

avec le clairon et les bouquets de fleurs pour offrir aux 

filles. Dans la dernière maison où il y avait trois filles, 

les patrons ont donné du cormé. On a fini la soirée et la 

nuit dans le foin. Le lendemain matin, les filles nous ont 

apporté le café…  » 

Cormeries d’hier et de demain 

Par Claude Maupay 

                                         À la tapée du cormier   
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 Sans doute voulez savoir à quoi rime cette his-

toire cormique ? L’essence incriminée, sorbus domesti-

ca, le cormier, est devenu aujourd’hui un arbre quasi 

inconnu, une essence si rare, qu’une toquée, pardon, une 

tapée du cormier, s’en est entichée. Et s’ ingénie même 

a la réhabiliter. Cette essence oubliée, quand on en sait 

la rareté, et qu’en plus on suppute la puissance de ses 

dons et de ses effets, chacun d’entre nous devrait se 

faire un devoir de le planter et de le faire planter. En 

attendant d’en cueillir les fruits et de goûter son éton-

nant nectar , rien ne vaut une minutieuse recherche au-

tour de chez soi. Ben oui, un inventaire. Et vous pouvez 

être certain que lorsque vous annoncerez cette grande 

nouvelle au vieux propriétaire apparemment éberlué : 

«  savez- vous que vous avez un très beau cormier dans 

le fond de votre pré  », il en tombera sûrement des nues. 

Oui mais, quand il reviendra de sa cave, faites donc 

attention à ce petit vin blanc joliment ambré qu’il vous 
servira l’œil pétillant… 

 

*  conscrit, mot qui vient de conscription : l’embauche 

au service militaire. C’est ainsi que se jaugeaient les 

aptitudes militaires… 

*  ou les biques, puisque mon propre maître d’école me 

disait en me tirant les joues «  tu seras gardeux de bique 

mon gars Claude. Et encore, ça sera les biques qui te 

garderont . » 

*  citreuse : la machine qui fait le cidre, le pressoir. 

*  anecdotes et confidences autour du cormier, des cor-

mes et du cormé recueillies sur les stands SEPENES 

entre 2002 et 2005.  

 

*  Au premier astérisque, bien sûr vous l’avez reconnue, 

Evelyne, la tapée du cormier. Elle nous a confié, comme 

le saint sacrement en communion et avant publication, 

quelques résultats gouleyants de ses investigations et 

inventaires cormiques. Hic ! 

 

Pour en savoir plus et pour ainsi dire tout, car ce sera 

une première, ne pas rater la sortie de la future publica-

tion. Elle est attendue vers 2009 ( ?) et en souscription.  

Galette à st Céneri-le-Gérei 

Par Martine Lesur 

 

Il ne faisait ni très beau, ni très chaud… une vrai journée d’hiver ce 25 janvier, armée de crachin et de bise. Cela n’a 

pas découragé  les participants qui sont venus  se réchauffer dans la salle douillette de la mairie. Une trentaine de per-

sonnes a pu ainsi contempler l’exposition fort belle montrant les sites ornais et les légendes qu’ils ont inspirées, explo-

rant le pouvoir de la nature sur l’imaginaire de l’homme. Les panneaux  nous emmenaient dans un univers irréel et 

familier, chacun narrant son mystère : forêts, eaux, pierres, fées et fés, fontaines miraculeuses, sorciers et sorcières… 

Ces histoires témoignent de nos inquiétudes, de nos questions,  de notre quête de savoir aussi, pauvres humains élé-

ments de cette nature qu’il a fallut chercher à comprendre. 

Puis est venue l’heure de la conférence. Le sujet ? Eh bien justement, ce fut LE CORMIER. 

Évelyne nous parla pendant près d’une heure de cet arbre méconnu et oublié , véritable témoin de toute la vie passée 

d’une région couvrant à peu près le Nord Sarthe . Que de richesse dans cet arbre ! Mais non, je n’en dirai pas d’avanta-

ge. La publication d’Évelyne sur ce sujet vous comblera. La maquette du livre fut présentée à l’occasion de cette 

conférence, et je peux vous affirmer qu’outre le contenu passionnant, le contenant sera fort beau. 

Après, la galette nous attendait accompagnée de cidre et de vin de ...cormes bien sûr ! 

 

 

Quelques images de cette journée 

 

Que contient ce 

verre ? 

Du vin de cor-

mes...  
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Mendiants et salades de fruits 

Par Michel Provost 

1) les drupes monospermes 

 
      Elles renferment un seul noyau. Les exemples en 

sont nombreux même si certains peuvent surprendre au 

premier abord : 

  la cerise, fruit du cerisier (Prunus cerasus – 

Prunacées), peut être considérée comme le pro-

totype de la catégorie. Le pistil d’origine ne 

comprend qu’un seul carpelle mais en posi-

tion un peu particulière : au fond d’un ré-

ceptacle concave mais n’y étant pas soudé, 

en situation infère mais comme inachevée 

(1) ; on parle dans ce cas d’ovaire infère non 

adhérant. À l’intérieur se trouvent deux ovules en pla-

centation marginale. Le fruit présente les traces d’un 

ovaire d’origine supère : restes du réceptacle et du pé-

rianthe à la base et cicatrice du style à l’opposé, au som-

met. Le sillon longitudinal plus ou moins marqué en 

surface correspond à la ligne de fermeture du carpelle. 

Les trois couches du péricarpe apparaissent nettement : 

un épicarpe mince mais assez résistant, lisse, brillant, 

généralement coloré ; un mésocarpe épais, charnu, ju-

teux et oh  

 

 

combien savoureux ; un endocarpe très dur, épais, cas-

sant, formant le noyau et ne contenant qu’une seule 

graine.  

La drupe monosperme caractérise tout le genre Prunus : 

prunellier, pruniers, abricotier, pêchers, etc. 

 

  l’amande est le fruit d’un petit arbre typiquement 

méditerranéen : l’amandier (Amygdalus communis – 

Prunacées). Originaire du Maghreb, du Proche-Orient et 

de l’Iran, il se trouve largement cultivé autour de la 

“ Grande Bleue ” et se naturalise parfois aux extrémités 

méridionales de l’Europe. Quel visiteur de la Provence 

au printemps n’a pas été frappé par le magnifique spec-

tacle de sa floraison ? Le pistil présente les mêmes ca-

ractéristiques que chez le cerisier (2a) mais la drupe 

monosperme qui en dérive se comporte un peu diffé-

remment. En effet, ici le mésocarpe reste vert, peu char-

nu et finit même par s’ouvrir en se fendant longitudina-

lement tout en se desséchant (2b). Le noyau se trouve 

ainsi mis à nu alors qu’il est encore sur l’arbre. Il s’agit 

donc fondamentalement d’une drupe monosperme mais 

VII – LES FRUITS DRUPACÉS 
 

Il s’agit des drupes et j’espère que, bien que lassé de mes bavardages, le lecteur ne dira jamais “ les drupes, 

assez ! ” car il y a là parmi les meilleurs fruits entrant dans notre alimentation… Pas plus qu’il ne se plaindra donc 

d’un marché de drupes… 

 

Comme la baie, la drupe présente un mésocarpe charnu, pulpeux et juteux, au moins au début, mais là l’en-

docarpe se différencie au point de former une enveloppe plus ou moins résistante autour de la graine ; ce sont des 

fruits à noyau(x). Si tout le monde connaît le noyau typique, très dur, pour le botaniste il convient de beaucoup nuan-

cer car l’endocarpe d’une drupe peut se réduire à une simple peau. Par rapport à la baie, le critère fondamental réside 

dans le fait que les graines ne baignent pas directement dans la pulpe. 

Comme pour les baies, le pistil d’origine peut être aussi bien dialycarpellé que gamocarpellé. Quant aux 

adaptations à la dissémination, les remarques faites à propos des baies s’appliquent parfaitement ici. 

(1) 
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qui devient finalement sèche et déhiscente… Autre 

originalité : assez souvent les deux ovules deviennent 

graines ; après partage avec qui il veut, le découvreur 

jouer à philippine… 

 

   Autre drupe monosperme, presque aussi peu char-

nue et tout autant déhiscente que l’amande : la noix. Le 

noyer (Juglans regia –Juglandacées) est originaire des 

Balkans et d’Asie mineure mais on le connaît à travers 

toute la France depuis que les romains l’ont introduit 

un peu partout dans leur empire. L’arbre est monoïque. 

Le chaton mâle, multiflore, pend comme une longue 

chenille, alors que le chaton femelle ne comprend que 2

-4 fleurs plus ou moins dressées en bout de rameau. 

L’ovaire, assez volumineux, infère, se trouve surmonté 

par un minuscule périanthe, réduit à 3 – 4 petits sépa-

les, et un style se ramifiant en 2 spectaculaires stigma-

tes plumeux, bien adaptés à la pollinisation anémophile 

(3a). Deux stigmates et donc deux carpelles soudés 

entre eux mais ménageant une seule loge avec un seul 

ovule, en placentation basilaire. Cet ovule appartient à 

une catégorie assez rare et considérée comme primiti-

ve : le type orthotrope qui se caractérise par les posi-

tions diamétralement opposées du funicule et du micro-

pyle ainsi que par l’absence de raphé (pour comparai-

son, voir l’ovule anatrope de la page 9 n°1/2008). 

Sur le fruit, l’origine infère n’apparaît guère car les 

restes du périanthe deviennent indistincts cependant 

que les stigmates restent visibles un moment. Après 

dessiccation et chute du brou (= épicarpe + mésocarpe), 

le noyau apparaît et montre bien la ligne de suture des 

deux carpelles qui en fait le tour tel un méridien (3b).  

Par construction il n’y a évidemment qu’une seule grai-

ne à l’intérieur, exalbuminée, avec ses deux cotylédons 

boursouflés, volumineux et gorgés de réserves. À partir 

de là les complications commencent car 4 cloisons par-

cheminées, longitudinales, axées autour du funicule 

(cordon brun (3c)) refendent la graine : deux petites, 

courtes, à la base, dans le plan intercotylédonaire (qui 

est aussi le plan intercarpellaire) et deux grandes qui 

traversent la loge de bas en haut et partagent les cotylé-

dons en deux. Ainsi, les cerneaux de la noix, séparés 

par les grandes cloisons dans le plan perpendiculaire au 

plan intercotylédonaire, correspondent-ils chacun à 

deux demi-cotylédons. L’origine orthotrope de la grai-

ne se retrouve bien avec le funicule à sa base et, à l’op-

posé, la pointe radiculaire qui désigne l’emplacement 

du micropyle de l’ovule de départ. 

 

      (2) 

 

(3) 
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“ Qu’y a-t-il à l’intérieur d’une noix ? ” s’interrogeait 

Charles Trenet ; le lecteur comprend maintenant que la 

question méritait d’être posée…  

  Si vous affirmer à votre épicier que la noix de coco 

fait partie des fruits charnus, il risque de vous regarder 

bizarrement ; et pourtant… Le cocotier (Cocos nucifera 

– Arécacées) évoque immédiatement les plages 

tropicales et il n’y en a sans doute pas de symbole plus 

fort. En effet, probablement originaire d’Asie, il a su 

coloniser naturellement tous les rivages marins sableux 

de la zone intertropicale. De là, l’homme l’a aussi 

introduit à l’intérieur des terres au vu de ses intérêts 

multiples. Il se présente comme un palmier très 

classique : long stipe terminé par un bouquet de grandes 

feuilles pseudo-pennées abritant à leur base les 

inflorescences. Il est monoïque. Les fleurs femelles, 

groupées par 6-12, possèdent un petit périanthe formé de 

3 + 3 pièces vertes, un peu coriaces. L’ovaire, supère, se 

trouve constitué de trois carpelles soudés entre eux mais 

présente finalement une seule loge contenant un seul 

ovule. Le fruit qui en dérive, volumineux, vaguement 

ovale, est recouvert d'un épicarpe parcheminé, vert à 

rougeâtre suivant les variétés. Un coup de machette au 

travers d'un jeune fruit révèle en dessous un mésocarpe 

de 3-5 cm d'épaisseur, blanc verdâtre, un peu charnu 

mais surtout fibreux.  

Au centre, déjà très résistant, apparaît un endocarpe en 

train de se sclérifier  pour devenir noyau (4a). Il s’agit 

donc bien d’une drupe monosperme ! En mûrissant, le 

mésocarpe se dessèche complètement et devient 

totalement fibreux (ces fibres peuvent servir à la 

fabrication de cordages et tissus grossiers). Une fois 

dégagé, le noyau montre les 3 lignes de suture des 

carpelles et, au sommet, les trois cicatrices stylaires dont 

une plus large et plus tendre (4b). C’est par là que le tube 

pollinique fécondateur est passé et c’est par là aussi que 

sortira la plantule au moment de la germination. À 

l’intérieur : une très grosse graine, à tégument coriace, 

brun, réticulé et marqué d’un net raphé (4c). Déjà, en 

secouant le noyau, on entendait comme de l’eau à 

l’intérieur ; curieux non ? Eh bien, c’est que l’albumen 

commence par être liquide, avec ses cellules baignant 

dans un jus plus ou moins sucré. Peu à peu, ces cellules 

se rassemblent en périphérie et s’organisent en un tissu 

compact, à structure fibreuse-rayonnante, et maintenant 

gorgé de lipides ; c’est le “ coprah ”. Normalement, un 

peu de “ lait ” subsiste à côté du coprah ; c’est lui qu’on 

entendait en secouant la noix. Au sommet, dans cet 

albumen devenu solide et face au pore germinatif, se 

cache l’embryon, à un seul cotylédon et dépourvu de 

radicule (4d). À maturité complète, le fruit se détache et 

tombe sur le sable, en haut de la plage. Grâce à son 

mésocarpe devenu sec, à son épicarpe plus ou moins 

imperméable et à son noyau en partie creux, il acquiert 

une certaine flottabilité. Qu’une vague l’atteigne et 

l’emporte, le voilà parti pour une croisière qui peut être 

longue… Des noix de coco ont ainsi survécu durant des 

semaines en mer avant de s’échouer sur une autre plage 

pour y germer. Cette belle adaptation à l’hydrochorie 

(4) 

Comment bien choisir une noix de coco en métropole ? 
 

1 – la secouer pour constater qu’elle contient encore un lait abondant ; 

2 – vérifier que le pore germinatif ne sent pas le moisi. 

 

Comment ouvrir une noix de coco pour un métropolitain ? 

1 – la vider de son lait par perforation de son pore germinatif avec une vrille, 

un couteau fin, un poinçon, etc. (inutile alors de rechercher l’embryon par la 

suite, il est détruit) ; recueillir le lait qui est normalement très agréable à boire, 

nature ou dans un punch. 

2a – la couper à la scie à métaux pour l’obtention d’une section propre en vue 

d’utiliser par la suite les morceaux de l’endocarpe (boîte, coupe… ). 

2b – ouverture pour simple consommation : la tenir fermement au creux d’une 

main protégée par une serviette, chiffon ou gant (pour ne pas se faire pincer 

lors de la rupture) et la frapper avec un marteau au niveau de son “ équateur ”, 

pas nécessairement très fort, mais toujours sur le même point ; après 10-20 

(5) 

Cocotiers à Tahiti 
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explique bien la répartition naturelle de l’espèce. 
 

  Vert, rouge, noir… Non, ne cherchez pas de quel 

pays ce sont les couleurs… Il s’agit simplement des tons 

successifs que prend de mai à août la drupe de la viorne 

lantane ou mancienne (Viburnum lantana – Caprifolia-

cées). Cet arbrisseau, strictement calcicole, produit en 

avril – mai de spectaculaires fausses-ombelles de fleurs 

blanches, hermaphrodites et inférovariées. Leur pistil est 

formé de 3 carpelles soudés entre eux mais sur trois lo-

ges de départ deux avortent, la restante ne contenant 

qu’un seul ovule, en placentation originellement axile 

(5). L’inférovarité se retrouve bien sur le fruit avec les 

restes de cinq petits sépales soudés situés à l’opposé du 

pédicelle fructifère. Une coupe transversale permet de 

discerner les traces des 2 loges avortées et révèle un 

noyau aplati, mince et cartilagineux. La graine, unique 

par construction, appartient au type albuminé et présen-

te, au moins dans son jeune âge, un curieux tégument 

(5) 

Copinage :  Ce n’est pas l’habitude de l’association mais pour une fois, pourquoi pas ? Un peu de 

copinage ne fait pas de mal et c’est aussi un juste retour des choses : quelques aides par ci, quelques 

coups de main par là, des bonnes relations et des échanges en toute amitié pour des personnes qui 

travaillent dans la même direction. Bien entendu cette petite annonce est libre de toute publicité et 

n’engage personne de l’association ! Serge Lesur. ♣ 
 

Cours de gastronomie végétale, 
 avec Cécile Hermeline, productrice fermière passionnée de plantes et de nutrition. Des cours sont 

déjà passés (problème de concordance avec les dates de parution de nos liserons), trois sont pro-

grammés dans les mois qui viennent (rens.  : la Grande Suardière à La Perrière) 

Mardi 14 avril (ou mardi 28 avril) 2009 de 18 h à 20 h 30 : les protéines végétales : le seitan, le fro-

mage de cajou, le tofu. 

Mardi 28 juillet 2009 de 18 h à 20 h 30 : l’Art du cru ! Comment préparer des belles crudités? Les 

plus de la germination, les terrines de légumes. 

 Une goutte de sueur scintille sur une feuille. Véritable mèche vi-

vante, ce végétal transpire une eau qui l’a façonné et qui le fait vivre, 

comme elle avait, auparavant, contribué à forger et à animer des multi-

tudes de vies furtives ou farouches. Car son pouvoir créatif est sans li-

mite. L’eau avait, dans le secret des océans, permis les innovations les 

plus fantasques ; quand la vie a gagné les terres émergées, chaque orga-

nisme terrestre, même le plus modeste, a conservé en lui une petite mer 

intérieure en témoignage de cette origine marine commune. L’eau est ce 

lien qui relie les êtres entre eux et au cosmos. 
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Des nouvelles de la liste 

Par Martine Lesur 

 

C’est encore l’hiver, mais le printemps approche. Rap-

pelons ce que Pierre – Olivier Cochard nous écrivait en 

2008 : 

 

“ vous êtes nombreux parmi les naturalistes à faire des 

inventaires amphibiens lorsque le printemps arrive. 

Vous êtes nombreux également à manipuler ces ani-

maux, à passer de mare en mare. Certains d'entre vous 

pratiquent encore des captures temporaires, histoire 

d'étudier en classe, ou de photographier en aquarium, 

des amphibiens. Certains d'entre vous, pris d'une âme de 

sauveur, vont parfois déplacer des amphibiens sur un 

site menacé pour les relâcher ailleurs. Certains d'entre 

vous vont déplacer et introduire des grenouilles vertes 

sur leur bassin d'ornement 
 

Tous ces gestes, y compris l'inventaire basique équipé 

d'une paire de bottes et d'un filet troubleau, peuvent 

contribuer à la disparition généralisée des amphibiens ! 

En effet, depuis plusieurs années, la présence d'un cham-

pignon microscopique infectant les amphibiens : Batra-

chochytrium dendrobatidis a été repérée en Europe. La 

dissémination est aisée, via les microscopiques spores.  

Il s'agit d'un véritable fléau, et plus les publications 

scientifiques sortent à ce sujet, plus les indices sont en 

faveur d'extinctions en masse lorsque des populations 

sont atteintes. La France n'est pas épargnée. Il faut insis-

ter notamment sur le fait qu'il y a un décalage important 

entre le moment où on détecte les premiers gros effon-

drements de populations et le moment où les contamina-

tions ont lieu.. 

La responsabilité de l'homme est importante comme 

vecteur de cette épidémie considérée comme une des 

raisons majeures du déclin des amphibiens au niveau 

mondial. 

Les amphibiens introduits ou déplacés peuvent être por-

teurs du champignon, porteurs sains, c'est-à-dire véhicu-

ler les spores sans que ça se voie. Ils contaminent alors 

toutes les espèces dans la zone réceptacle. 
 

Les filets troubleaux, les bottes, les aquariums, etc. bref 

tous les ustensiles utilisés pour les inventaires doivent 

être scrupuleusement désinfectés avant chaque déplace-

ment sur un site nouveau, même si celui ci est situé à 

une distance proche du précédent. Ces dernières mesures 

peuvent paraître ingérables lorsqu'on n'a jamais pratiqué, 

et vont certainement ralentir le rythme des inventaires. 

Mais il en va de la SURVIE DE BEAUCOUP D'ESPÈ-

CES D'AMPHIBIENS. 

Voila j'espère ne pas vous avoir trop déprimé mais le 

danger est bien réel et si celui ci se révèle bien présent 

dans les années qui viennent en Normandie (pour l'ins-

tant pas encore signalé mais certainement déjà des popu-

lations porteuses) il pourrait décimer beaucoup de popu-

lations en moins de 10 ou 20 ans. 

Bonne journée quand même !   

 

 

Quelques questions soulevées par cette communica-

tion :  

- Et comment faut-il procéder, concrètement, si on veut 

prospecter une dizaine de mares dans la journée ? 

Faudrait-il renoncer complètement à des captures tempo-

raires et prospecter surtout à vue en soirée, sans manipu-

ler les amphibiens ? Reste le problème des bottes..… 

                                                                       Peter, 09/10 

- Avez vous une idée des symptômes qui apparaissent 

lors de cette contamination ?Je me souviens d'une pro-

menade aux Gorges de Villiers (2 ou 3 ans) au cours de 

laquelle j'ai observé (heureusement je n'avais ni botte ni 

troubleau !) des tritons qui présentaient comme des 

"bulles d'air" sous la peau et certains, très touchés, sem-

blaient ne plus pouvoir descendre au fond de l'eau... Est-

ce que cela peut être la contamination que vous évo-

quez ??                                                 Thierry Plu, 09/10 

 

Pour les symptômes, voici d'après une plaquette récente 

ceux du Batrachochytrium : 

Comportement modifié ; posture anormale ; perte de 

réflexe ; léthargie ; anormalité de la peau ; lésions cuta-

nées ; ulcères occasionnels ; hémorragie. 

 

Dans pas mal d'endroits en Normandie il y a désormais 

des populations d'amphibiens qui sont tellement bien 

isolées, en contexte agricole intensif par exemple, ou via 

des réseaux routiers intenses (grandes villes en Haute-

Normandie vers la vallée de Seine par ex), qu'il n'y a 

plus de propagation possible via les animaux sauvages 

(même autres qu'amphibiens), ou celle-ci est très très 

faible. 

Par contre oui, il est certain que dans un contexte boca-

ger, où beaucoup de mares sont occupées par des amphi-

biens qui vont qui viennent dans tous les sens, des mesu-

res strictes d'hygiène sont assez peu efficaces a 

priori, voire irréalistes et ridicules si  on est à une distan-

ce proche. 

N'empêche que même pour ce dernier cas il faut faire 

attention. 

Pour avoir pratiqué beaucoup de terrain dans ma région 

pendant des années, et pour avoir vu comment les inven-

taires sont menés, je peux vous dire que le risque de 

véhiculer est réel et que nettoyer son matériel (sans aller 

jusqu'à l'astiquer, mais au moins éviter qu'il soit trop 

souillé) ne serait pas une pratique de luxe. La notion de 

distance proche se rapporte plus au trajet moyen que va 

faire un naturaliste quand il se lance dans une série d'in-

ventaire. On fait par exemple rapidement plus de 100 

km en une nuit même si c'est pour un inventaire sur 

quelques dizaines de km². Je ne voulais donc pas dire de 

décrotter bottes et troubleaux pour passer dans la prairie 

voisine  

 Mon message sur les forums normands s'adressait donc 

en priorité : 

1) aux naturalistes qui pratiquent beaucoup le terrain, sur 
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des distances importantes (par ex en 2009 il y aura un 

inventaire batracho sur  plus de 80 km de bassin versant 

(plus toute la largeur...) dans le cadre d'un site Natura 

2000. La personne embauchée sur ce thème fera sans 

doute beaucoup de sites par jour, avec beaucoup de cap-

tures-manip' : c'est ce genre d'inventaire qui peut être à 

risque à mon avis 

2) à ceux qui vont rapporter - transporter des amphibiens 

pour leurs mares ou aquariums, ou pour les observer-

photographier et relâcher le tout ailleurs quelques mois 

plus tard, parfois à 100 km du lieu de capture (qu'on le 

veuille ou non ça existe encore, j'ai pas mal de cas docu-

mentés).  

 

Aller, tout ça  permet de lancer sur un autre point : que 

pensez-vous d'autres méthodes, alternatives, pour les 

inventaires batracho au printemps ? 

On ne parle pas souvent par exemple de l'approche noc-

turne des points d'eau à la lampe. J'ai par exemple trouvé 

cette méthode efficace pour les tritons - notamment le 

crêté et le marbré - qui sont souvent plus sur les bords 

(enfin, une impression ?) la nuit. C'est beaucoup moins 

perturbant que de donner des coups de filets. 

 

Réponse d’Olivier Hesnard (10/10/2008) : 

Cela fait un moment que l'on pratique la lampe. L'appro-

che n'est pas désagréable. Il est vrai que ce sont des noc-

turnes parfois pluvieuses, mais on voit aussi plus de bê-

tes et on a l'opportunité des chants. 

Cela reste moins fatigant pour les bras.  

 Cette pratique à l'avantage d'être moins traumatisante, 

j'ai maintenant horreur d'abandonner une mare qui à 

mon arrivée était verdoyante et limpide et qui devient 

toute boueuse, labourée. 

(Je profite de cette histoire de 

lampe pour conseiller une petite 

lecture : "Désert solitaire" d'Ed-

ward Abbey, certes cela se passe 

dans le Colorado mais qu'impor-

te !) Ceux qui aiment la nature s'y 

retrouveront. Car rien n'empêche en quittant la mare 

d'éteindre la lampe. Je cite : " comme beaucoup d'autres 

trucs mécaniques, elle (la lampe) tend à séparer l'homme 

du monde qui est autour de lui. Si je l'allume, mes yeux 

s'adaptent et je ne vois plus que la petite flaque de lu-

mière qu'elle fait devant moi ; je suis isolé. Si je laisse 

ma lampe là où elle doit être, c'est à dire dans ma poche, 

je continue à faire partie de ce qui m'entoure et que je 

traverse, et ma vision, quoique limité, n'a pas de frontiè-

re tranchée ou définie"....... 

 

 

 

Encore les amphibiens :  

Les connaissances en matière de classification et de 

taxonomie des amphibiens et reptiles sont en plein bou-

leversement ces dernières années. 

À ce propos, le futur atlas des amphibiens et reptiles de 

France (et de Normandie) adoptera les nouveaux noms 

d'espèces, conformément au code zoologique internatio-

nal et aux résultats des dernières publications 

scientifiques. Tous les naturalistes et bureaux d'études, 

tous les organismes citant des amphibiens et reptiles 

doivent désormais s'habituer à utiliser ces nouveaux 

noms. 

Je ne liste ci dessous que les nouveaux noms pour la 

Normandie (les autres espèces de la région sont donc 

inchangées) : 

Amphibiens: Lissotriton helveticus (triton palmé), L. 

vulgaris (triton ponctué), Ichthyosaura alpestris (triton 

alpestre), Pelophylax kl.esculentus (Grenouille verte 

comestible), P. lessonae (petite grenouille verte), P. ridi-

bundus (grenouille rieuse) 

Reptiles: Zamenis longissimus (couleuvre d'Esculape) 

Et ne pas oublier bien sûr, depuis une quinzaine d'an-

nées, que le lézard vivipare est Zootoca vivipara et le 

lézard vert Lacerta bilineata. Ce dernier change aussi de 

nom commun car il s'agit désormais de l'appeler lézard 

vert occidental (sinon risque de confusion avec le lézard 

vert Lacerta viridis, qui n'habite qu'en Europe de l'Est). 

Comme vous le constaterez ce sont surtout les amphi-

biens qui sont remaniés. La liste complète nationale a 

été publiée par Bour  R.; Cheylan  M.; Crochet  P.; Ge-

niez P.; Guyétant  R. ; Haffner P. ; Ineich Y. ; Naulleau 

G. ; Ohler A. & Lescure J. : Liste taxinomique actualisée 

des Amphibiens et Reptiles de France. Bulletin de la 

Société herpétologique de France, 2008, 126, 37-43 

POC  29/09 

 

Je rajoute (merci POC !) qu'il y a depuis mars 2008 éga-

lement un changement dans la liste rouge nationale des 

reptiles et amphibiens, après application des règles inter-

nationales plus strictes de l'UICN. Cette nouvelle liste  

"déclasse" en quelque sorte une partie des espèces nor-

mandes, par exemple les tritons alpestres, marbrés et 

crêtés qui étaient jusqu'ici en "vulnérable" au niveau 

national ne sont plus que LC = préoccupation mineure 

(espèce pour  laquelle le risque de disparition de France 

est faible). Cela n'enlève rien du fait que nos amphibiens 

font partie des animaux les plus menacés à court terme 

en Normandie. 

Peter 

 

Dernières nouvelles : 

Même si on n'est que le 14 janvier, les animaux et no-

tamment les amphibiens  n'attendent pas l'arrivée 

"sensible" du printemps pour se lancer dans la repro'. 

Partout en Normandie surveillez les sites connus pour la 

grenouille rousse, car on vient de signaler les premiers 

accouplements (1) de cette espèce dans le département 
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de la Manche. 

Il serait notamment très intéressant de noter les décala-

ges dans les premiers accouplements entre les zones 

ouest (Manche) et est (Eure, Seine-Maritime), ces der-

nières devant voir les reproductions repoussées à plus 

tard. L'Orne étant particulièrement bien placé, il est pos-

sible d'avoir un décalage d'une semaine entre l'extrême 

ouest  e t  le  nord -es t  du dépar tement . 

Idem d'ailleurs pour le crapaud commun. 

Lors de vos visites de sites, notez s'il y a des chants, des 

accouplements ou des pontes. Notez aussi l'heure de 

l'observation et toute autre information qui pourrait être 

exploitée (conditions météo du moment et des jours pas-

sés notamment). 

Envoyez moi vos observations pour l'atlas, elles servi-

ront notamment pour les textes dans la partie 

"phénologie". Je peux vous dire déjà qu'il y aura des 

infos très précises dans cette partie, grâce aux observa-

tions que vous avez fournies au fil des années. 

Pierre Olivier 

(1) très classique comme comportement, après un gros et 

long coup de froid, la gr rousse réagit très vite et va aus-

Revuel 

Par Aurélien Cabaret 

 

2008-12-02, Liste Tela Botanica : ouvrages numérisés 

La “morte saison” est propice à se plonger dans les ouvrages anciens, par exemple pour trouver des données anciennes 

d’observations rares. La question est où trouver ces ouvrages ? 

La question posée sur Tela-Botanica permet de dresser collaborativement une liste des sites internets qui permettent de 

consulter de tels ouvrages en version numérique : 
http://www.tela-botanica.org/page:ouvrages_numerises 

http://gallica.bnf.fr/ 

http://bibdigital.rjb.csic.es/spa/index.php 

http://www.botanicus.org/ 

http://www.archive.org/index.php 

http://www.faunedefrance.org/BibliothequeVirtuelleNumerique 

http://www.europeana.eu/portal 

http://books.google.com 

http://www.lespointscardinaux.com/botanique.htm 

http://bivio.signum.sns.it/ 

http://www.ucm.es/BUCM/atencion/24063.php 

http://www.um.es/biblio/ENLA_EXT/digitales.htm 

http://www.mobot.org/mobot/molib/ 

http://darwin-online.org.uk/ 

http://www.biolib.de 

http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica.htm 

http://www.bvh.univ-tours.fr 

 

 

 

 

2009-02-07, Liste Affo et Obsnorm2: ouvrages numérisés 

Dans le même sujet, Peter Stallegger signale qu’une cinquantaine de bulletins anciens de notre 

fameuse Société Linnéene de Normandie sont consultables et téléchargeables.  

A rechercher sur :  http://www.archive.org 

C’est délicieux ! Au-delà des notes d’observation, on y apprend dans le 3ème volume de la 4ème 

série, bulletin des années 1888-89, que de Brébisson avait démissionné par lettre de la Lin-

néenne à cette époque semant semble-t-il le trouble parmi l'assistance de la réunion… 

 

 

 

 

 

2009-02-05, Liste Obsnorm2: alouette lulu et bryophytes des champs cultivés 

Peter Stallegger signale la parution d’un petit livre remarquable  et passionnant sur les 

bryophytes des champs cultivés : 

Ron PORLEY 2008. Arable bryophytes - A field guide to the mosses, liverworts and 

hornworts of cultivated land in Britain and Ireland. Wild Guides, 148 pp., 19 Euros 

86 espèces de bryophytes se sont adaptées en GB à ces conditions particulières, en ac-

complissant leur cycle de vie entre l'automne et le printemps, et ils ont la particularité 

d'apprécier les chaumes hivernales ..... comme l’alouette lulu.  
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La gestion des eaux usées et des déchets 

dans les entreprises artisanales 

par 

Pauline Radigue 

 

 

  Les eaux usées des entreprises artisanales  p 14 

 

  Les déchets des entreprises artisanales       p 17 

 La Terre, vue de l’espace, est une planète blanche et bleue, 

couleurs d’océan et de nuées, couleurs d’eau. 

 Des nuages y bouillonnent, roulent et s’étirent en silence, 

immatérialités lourdes de pluies à venir qui crépiteront sur des 

miroirs brisés. 

 Ils sont accordés à la vaste respiration des océans et des 

lacs, aux craquements sourds des glaciers, à l’haleine des ice-

bergs errants (…), au tumulte des torrents qui taraudent des 

granites, aux cascades qui grondent comme des tambours (…), à 

l’inexorable montée de la sève vers des alambics végétaux et aux 

palpitations de milliards de cœurs. Car l’eau est l’étoffe univer-

selle qui façonne et anime toute chose terrestre. 

 (…) Dans sa ronde elle a édifié des civilisations et balayé 

des empires ; elle a façonné des méduses et érigé des séquoias. 

 

 Les hommes, comme tous les êtres vivants, sont les enfants 
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L e département de l’Orne compte environ 4820 entreprises artisanales qui emploient près de 11 500 salariés. Ces 

entreprises sont réparties en 4 catégories :  

   34 % dans le secteur du bâtiment (exemples : maçons, charpentiers, couvreurs, plombiers…) 

  31 % dans le secteur des services (exemples : mécaniciens automobile et agricole, coiffeurs, chauffeurs de 

taxi…) 

   19 % dans le secteur de la fabrication (exemples : menuisiers, ébénistes, …) 

   16 % dans le secteur de l’alimentaire (exemples : bouchers, traiteurs, boulangers…) 
 

L’ensemble de ces quatre secteurs d’activités regroupe environ 250 métiers différents dans l’artisanat.  
 

Les entreprises artisanales, de petites et grandes tailles, sont dispersées et nombreuses sur le territoire. Leur im-

pact sur le milieu naturel et la santé humaine est bien réel et ne doit pas être minimisé. Les chefs d’entreprises sont res-

ponsables des eaux usées et des déchets qu’ils produisent dans le cadre de leur activité.  
 

Prendre en compte la gestion des déchets est, dans un contexte de concurrence accrue, un facteur de développe-

ment et de compétitivité, comme en témoignent le développement du management environnemental et l'existence de 

normes à l'échelon européen et international. Une politique de gestion des déchets constitue également un moyen pour 

réduire les risques, tant pour le personnel que pour l'environnement, pour maîtriser les dépenses relatives aux coûts 

d'élimination des déchets et contribue à valoriser l'entreprise et ses produits. 
 

Aujourd'hui, le monde de l'artisanat commence à rejoindre ce mouvement. Dans chacune des entreprises, il est 

possible de mettre en place une gestion rationnelle des déchets, qui soit peu contraignante. En adoptant une démarche 

active, les coûts seront mieux maîtrisés et la réglementation respectée. L'entreprise bénéficiera d'une meilleure image 

auprès de clients de plus en plus soucieux de la protection de l'environnement. 

LES EAUX USÉES DES ENTREPRISES 

ARTISANALES 
 

L'eau est source de vie, nous en sommes dépen-

dants. Elle est au cœur de notre vie quotidienne. Facteur 

également de la vie économique, les collectivités, les 

agriculteurs, les entreprises ont un grand besoin d'eau. 

Aujourd'hui, le développement industriel et urbain repré-

sente un risque car la consommation d'eau et le rejet  

 

 

d'eaux usées augmentent de jour en jour. 

 Deux questions importantes se posent alors :  
 

   d’où vient l’eau nécessaire aux activités artisanales ? 

   que devient-t-elle après utilisation ? 

 

Le schéma ci-dessous permet de comprendre le circuit 

Eau potable

Eaux usées

Eaux pluviales
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Voici les différentes étapes : 
 

1. L’eau consommée au sein des entreprises et des        

foyers est, soit prélevée en nappe phréatique (cours 

d’eau souterrains), soit pompée en rivière  

2.  Elle subit ensuite un traitement la rendant potable. 

3. Puis elle est acheminée et distribuée aux consomma-

teurs à l’aide de kilomètres et de kilomètres de cana-

lisations (réseau de distribution).  

4. Une fois que cette eau est utilisée et donc souillée, 

elle est évacuée par les réseaux d’assainissement 

collectifs ou réseaux d’égout (ou système individuel 

pour les entreprises et maisons non reliées).   

5. Au bout du réseau d’assainissement, se trouve une 

station d’épuration, où l’eau est envoyée pour y être 

traitée puis rejetée au milieu naturel, un cours d’eau 

à proximité le plus souvent. 

6. Les eaux de pluie plus faiblement polluées (des toitu-

res ou des caniveaux, par exemple) suivent un autre 

cheminement : elles sont récupérées puis pour une 

part, transitent dans des bassins de décantation, ou 

sont directement envoyées aux cours d’eau sans pas-

ser par une station d’épuration car les volumes d’eau 

à traiter seraient beaucoup trop importants et donc 

très coûteux. 

 

Un grand nombre de communes dans l’Orne a mis en 

place des réseaux d’assainissement qui collectent les 

eaux usées, qui sont ensuite traitées en stations d’épura-

tion. Ce traitement s’effectue en 4 étapes : 
 

1. le prétraitement : des grilles retiennent les débris 

solides les plus volumineux ; le sable et les graviers 

se déposent au fond du bassin, tandis que les graisses 

remontent à la surface.  
 

2. la décantation : les particules encore en suspension 

dans l’eau se déposent au fond du bassin 
 

3. le traitement biologique : de l’air est soufflé dans 

l’eau, provoquant ainsi des remous, afin de permettre 

à des bactéries de digérer la pollution organique ; les 

bactéries grossissent, se multiplient, s’agglomèrent et 

forment les boues.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. la clarification permet de séparer les boues de l’eau. 

Elle s’effectue dans un deuxième bassin de décanta-

tion : les boues tombent au fond du bassin. L’eau 

épurée est rejetée au cours d’eau. Les boues peuvent 

être épandues sur des surfaces agricoles, ou compos-

tées,  ou incinérées ou encore apportées en centre de 

stockage de déchets. 

 

 

Et les artisans ? 
     
   Les artisans ont une vraie responsabilité quant au fonc-

tionnement des stations d’épuration. En effet, les rejets 

et déversements dans le réseau d’assainissement collec-

tif des produits étiquetés dangereux (toxiques, corrosifs, 

irritants) sont strictement interdits car ils entraînent un 

dysfonctionnement des stations. Les stations d’épuration 

n’ont pas vocation à traiter les produits dits dangereux 

qui causent alors une forte dégradation des milieux et 

des espèces aquatiques.  
 

Quelques exemples de rejets interdits dans les réseaux 

d’eaux usées et pluviales : 
 

  les solvants, détergents, décapants, des peintures, 

colles, silicones, vernis, les huiles de friture, de vidan-

ge ou d’appareils mécaniques, les liquides de freins et 

de refroidissement…ne doivent surtout pas être rejetés 

aux réseaux d’assainissement et d’eaux pluviales (à 

moins pour certains d’entre eux d’être fortement di-

lués) 

   divers détritus 

   … 
 

Système de boues 

activées afin d’oxygé-

ner l’eau et permettre 

le développement des 

bactéries. 

Photo SATESE, Conseil Général de l’Orne 

P
h
o
to

 S
A

T
E

S
E

, 
C

o
n
se

il
 G

é
n
ér

a
l 

d
e 

l’
O

rn
e
 

A la fin du traitement en station d’épuration, l’eau assainie 

est rejetée dans le milieu naturel. 

                  La grenouille 
 

Les laveuses sont venues et ont savonné mon 

bain. 

Elles s’éloignent maintenant 

et se plaignent des poulaillers  
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De plus, les effluents des plates-formes de lavage 

de véhicules, les eaux de ruissellement des plates-formes 

de distribution de carburants doivent être pré-traités par 

un débourbeur-déshuileur avant leur rejet au réseau col-

lectif ou au milieu naturel. Ce dispositif permet de 

conserver les boues (terre que l’on trouve sur les véhicu-

les) dans la partie 1 du schéma ci-dessous ; les huiles, 

graisses et hydrocarbures sont maintenues dans la partie 

2. L’eau ainsi “ dépolluée ” peut être rejetée (point 3).  
 

Ce dispositif doit être vidangé par un prestataire de 

déchets au moins une fois par an, selon les besoins. 
 

Il en est de même pour les eaux chargées en 

graisse des professionnels de l’alimentaire (bouchers, 

traiteurs…) qui doivent faire installer un bac à graisse 

pour traiter leurs eaux usées. En effet, les graisses conte-

nues dans les eaux souillées peuvent colmater puis obs-

truer les canalisations des réseaux d’assainissement. 

Étiquetage des  déchets dangereux : 

Les liquides dangereux détruisent les bactéries permettant le traitement des eaux usées  en station d’épuration.  

Ils entraînent par conséquent des rejets de mauvaise qualité dans les cours d’eau, milieu récepteur. 

Schéma d’un débourbeur – 

déshuileur : 

 

1 : Débourbeur 
 

2 : Déshuileur 
 

3 : Raccordement au réseau 

Une autorisation de rejet à demander aux collectivités : 
 

Toute entreprise rejetant des eaux usées dans un ré-

seau d’assainissement collectif doit obligatoirement faire 

une demande d’autorisation de rejet à la collectivité ges-

tionnaire du réseau.  
 

Les aides financières pour la bonne gestion des eaux 

usées : 
 

Les entreprises produisant des eaux usées devant être 

pré-traitées avant leur rejet au réseau d’assainissement 

ou réseau d’eaux pluviales n’ont pas toutes réalisé leurs 

mises aux normes aujourd’hui. Des aides financières 

(subventions, prêt à taux 0…) existent pour accompagner 

et inciter ces artisans à réaliser ces travaux. Les cham-

bres consulaires assistent les chefs d’entreprise pour 

monter ces dossiers. 
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LES DÉCHETS DES ENTREPRISES  

ARTISANALES 
 

Il existe 3 types de déchets dans les entreprises artisana-

les : 
 

1.   Les Déchets Inertes : Ils ne réagissent pas de ma-

nière physico-chimique, c’est-à-dire qu’ils ne se dé-

composent pas, ne brûlent pas et ne produisent aucune 

réaction susceptible de nuire à l’environnement. Ce 

sont les déchets du bâtiment. 
 

Exemples : gravats (béton, parpaing…), matériaux mi-

néraux naturels (pierre, marbre, grès, ardoise…), terre 

cuite (céramique, carrelage, tuile, brique…) 
 

Pour information, la production des déchets du BTP 

dans l’Orne est estimée à environ 230 000 tonnes par an 

(chiffres DDE). 
 

 

2.   Les Déchets Industriels Banals (ou D.I.B.) : Ils ne 

sont ni inertes, ni dangereux ; ils  sont assimilables 

aux ordures ménagères et peuvent être valorisés pour 

une majorité d’entre eux.  
 

Exemples : papier, carton, verre, emballages non souil-

lés, métaux, plastique, plâtre, bois non souillés, … 
 

3.   Les Déchets Industriels Spéciaux (ou D.I.S.) ou 

Déchets Dangereux : Ils contiennent des produits 

qui sont susceptibles de nuire à la santé de l’homme 

et à l’environnement en raison de leur caractère toxi-

que, corrosif, irritant… 
 

Exemples : emballages souillés, bois traité avec des 

substances toxiques, solvants, détergents, décapants,  

produits de traitement du bois, peintures, vernis non 

secs, huiles et carburants souillés, colles, silicone, piles 

et accumulateurs, néons, déchets d’amiante, batteries, 

filtres à huile, liquides de refroidissement, révélateurs et 

fixateurs, Déchets d’Equipements Electriques et Electro-

niques (DEEE)… 
 

La réglementation en vigueur interdit aux professionnels 

(et à tous citoyens !) de : 

  Brûler les déchets (tout type de déchets)  

  Abandonner les déchets dans la nature 

  Enfouir les déchets 

  Rejeter les déchets liquides dangereux dans les ré-

seaux d’eaux usées et les réseaux d’eaux pluviales 
 

Les artisans utilisent différentes solutions pour se défaire 

de leurs déchets : 

Quelques informations pollution : 
 

1 litre d’huile de vidange pollue la 

surface d’un stade de foot 
 

1 litre d’huile de vidange déversée 

dans une nappe phréatique la pollue 

sur 1000 m² 
 

L’acide contenu dans une batterie stéri-

lise 1m³ de terre pendant 10 ans 

Filières de collecte et 

d’élimination des déchets 

Commentaires 

Déchetteries pour les déchets en petite 

quantité 

 !!!  Toutes les déchetteries ne sont pas ouvertes aux 

entreprises 

Prestataires de déchets privés Des listes sont disponibles sur demande 

Fournisseurs de matériaux Exemple : Opération Eco-Relais Peinture pour la col-

lecte des déchets des peintres 

Centres d’enfouissement des déchets 2 dans l’Orne ouverts aux artisans : Fel et Colonard 

Corubert 

Carrières 3 sites dans l’Orne ou à proximité pour les déchets 

inertes uniquement  

La gestion des déchets représente un coût pour 

les entreprises (location de bennes, élimination des dé-

chets par un prestataire privé, dépôt payant en déchette-

ries, transport des déchets…). Ces frais figurent de plus 

en plus sur les devis et factures adressés aux clients.  
 

Pour le secteur du bâtiment par exemple, les en-

treprises de grande taille louent généralement des bennes 

(sur chantier ou sur le site de l’entreprise) puis les font 

enlever auprès de sociétés privées.  

Cependant, il existe une réelle difficulté pour 

les petites entreprises qui génèrent peu de déchets ou 

disposent de peu de place de stockage. En effet, pour 

ces dernières, le recours à un prestataire privé ne consti-

tue pas une solution techniquement et économiquement 

pertinente. 
 

De part leur rôle et leur maillage sur le territoi-

re, les déchèteries constituent alors une solution tout 

à fait adaptée à la problématique de ces entreprises. 
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L’accueil de ces professionnels et l’acceptation de leurs 

déchets jouent un rôle déterminant dans la lutte contre 

les mauvaises pratiques qui nuisent à l’environnement 

telles que le brûlage à l’air libre qui est très fréquent, les 

dépôts sauvages, les rejets dans les réseaux d’assainisse-

ment, l’enfouissement… 

Les déchetteries de l’Orne sont gérées par des 

syndicats intercommunaux ou des communautés de 

communes. Dans notre département, seulement 27 dé-

chetteries sur les 43 existantes sont ouvertes aux profes-

sionnels. Les services proposés aux entreprises varient 

donc d’un territoire à l’autre.  
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Déchèteries existantes en 2005

Déchèterie en projet 

Déchèteries fermées aux professionnels

Déchèteries acceptant les professionnels

Sources : Biomasse Normandie
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Déchèteries existantes en 2005

Déchèterie en projet 

Les objectifs de la Charte sont les suivants : 

  Favoriser la recherche et l’emploi de filières spécifi-

ques permettant la valorisation des déchets ou toute 

action contribuant à une meilleure gestion des déchets 

professionnels assimilables aux déchets ménagers. 

  Encourager l’organisation de filières de collecte, va-

lorisation et traitement dans un souci de maîtrise des 

coûts. 

  Optimiser l'usage des structures existantes, comme 

les déchèteries en favorisant leur accès aux profession-

nels, afin de limiter le risque de dépôts sauvages ou de 

rejets dans les réseaux d’assainissement. 
 

Cette Charte vise l’organisation de l’accueil des 

déchets produits par les artisans et artisans-commerçants 

dans les déchetteries des collectivités territoriales signa-

taires de la charte. 
 

Contenu de la Charte : 
 

Principaux points demandés aux gestionnaires. Cela 

constitue le service proposé aux professionnels : Accep-

ter au minimum 2m³ de déchets par dépôt ou par semai-

ne. 

  Facturer ce service aux professionnels au coût le 

plus proche des frais générés par le fonctionnement des 

déchetteries ainsi que par la collecte, le transport et le 

traitement des déchets apportés par les entreprises. 

  Encourager la valorisation optimale des déchets re-

cueillis. 

  Accepter les professionnels qui réalisent une activité 

temporaire sur la zone. 

  Remettre des bordereaux pour la traçabilité de l’éli-

mination des déchets aux professionnels. 
 

Aujourd’hui 3 collectivités ont signé la Charte : le 

SICDOM Livarot-Orbec-Vimoutiers, le SIRTOM de la 

Région Flers – Condé et la Communauté de Communes 

du Pays d’Andaine. D’autres signatures sont prévues 

pour l’année 2009. Ces territoires incitent les artisans-

commerçants à trier davantage leurs déchets et encoura-

gent ainsi les professionnels à respecter l’Environnement 

en leur offrant un service de proximité adapté à leurs 
besoins.  
 

Le stockage des déchets : 
 

Les déchets liquides dangereux doivent être 

stockés sur des bacs de rétention dans l’entreprise afin 

d’éviter des pollutions accidentelles par infiltration des 

liquides toxiques qui risqueraient de contaminer les nap-

pes phréatiques.  
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“ Artisan, Je Respecte l’Environnement ” et 

“ Imprim’Vert ” : 
 

La gestion des déchets fait partie intégrante de 

la stratégie des entreprises et peut représenter un atout 

commercial. Outre les obligations d'ordre réglementaire, 

il s'agit de répondre à la fois aux attentes d'un marché de 

plus en plus sensible à la protection de l'environnement 

et à celles des différents partenaires de l'entreprise  
 

Afin de valoriser les entreprises ayant adopté de 

bonnes pratiques de gestion de leurs déchets, il existe 

deux opérations : 

 

1. Le label régional “ Artisan, Je Respecte l’Envi-

ronnement ” proposé à l’ensemble des entreprises 

de Basse Normandie 

 

 

 

 

 

 

 

2. La marque nationale “ Imprim’Vert ”    pour les 

imprimeries 

 

 

 

CONCLUSION : 
 

La réglementation interdit des pratiques pour-

tant encore très répandues comme le brûlage des déchets 

ou leur enfouissement, notamment sur les chantiers de 

construction, faute parfois de solutions proximité, à 

moindre coût. Des artisans ont pris cette mauvaise habi-

tude tellement simple à réaliser et il est difficile de faire 

évoluer cette méthode. Il existe très peu de contrôles et 

le pouvoir de police des maires est très peu utilisé pour 

ces occasions. 

 

Cependant, il existe aussi des entreprises qui 

font des efforts par volonté personnelle du chef d’entre-

prise ou suite à la demande des clients, assureurs, four-

nisseurs, donneurs d'ordres... Dans le secteur de l’impri-

merie par exemple, certains clients importants ne travail-

lent plus qu’avec les entreprises labellisées Imprim’Vert. 

Pour le secteur du bâtiment, de plus en plus de  collecti-

vités rédigent un cahier des charges imposant une bonne 

gestion des déchets sur un chantier de bâtiment public.  

 

Mais il reste du travail ! 

Bac de  rétention Stockage de liquides dangereux sans rétention 

 Sur le cercle de métal d’une canalisa-

tion une goutte se balance, hésite et tombe 

dans un fleuve. 

 (…)Dans le fleuve, qu’elle contribue à 

transformer en égout, elle diffuse ses volutes 

irisées en une fleur vénéneuse, idéogramme de 

notre inconséquence. 

 On ne peut plus continuer à gâcher et à 

souiller l’eau douce sans courir au désastre. 
 

Il nous faudra bien changer nos habitudes. 

 Une goutte d’eau perle d’un robinet. Un 

simple geste de la main et l’eau claire jaillit à 

profusion.  

 Mais ce service, apparemment banal, est 

l’aboutissement d’un long rapport de l’homme à 

l’eau. 

  L’un a déployé tout son génie pour maî-

triser un élément qu’il craint et dont il ne peut 

se passer et l’autre a façonné des civilisations 
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La Basse-Normandie, une Eco-Région 

Par François Radigue 
 

La Région de Basse-Normandie a pour ambition de se transformer en une “ Eco-Région ”. Pour cela elle met en œuvre 

chaque année un programme d’actions volontariste en ce domaine si important pour notre Société. Ce programme an-

nuel résulte lui-même d’un projet pluriannuel qui s’inscrit dans la durée ; c’est bien le propre du développement dura-

ble. 

En ma qualité de membre du Conseil Économique et Social Régional (C.E.S.R) et plus particulièrement chargé du 

secrétariat de la Commission n° 3 “ Aménagement et développement durable des territoires – Environnement ” il me 

paraît intéressant de faire connaître aux adhérents de l’AFFO, les projets relatifs à ce domaine, tels qu’ils sont présen-

tés dans le documents d’Orientations budgétaires pour l’exercice 2009. Ce document doit se transformer en projet 

budgétaire lors d’un prochain vote du Conseil régional. 

ORIENTATIONS BUDGETAIRES  

POUR l’EXERCICE 2009 
 

Extrait du programme de la Commission n° 5 

“ Éducation, enseignement supérieur, environnement et 

développement durable ”. 
 

L’extrait ci-dessous concerne la part Environnement et 

Développement durable 
 

Le 20 juin 2008, la Région a adopté son Agenda 21. Elle 

réaffirme ainsi son engagement et développe ses actions, 

dans chacune de ses compétences, pour faire de la Basse

-Normandie une véritable Eco-Région. Pour accompa-

gner cette évolution, la Région mise tout particulière-

ment sur l’éducation au développement durable, la 

concertation et l’incitation des acteurs du territoire à 

s’engager eux-mêmes. 
 

 Dans ce cadre, la politique en matière d’environne-

ment se déclinera en 2009 selon les axes prioritaires 

suivants une consolidation du programme Défi’NeRgie, 

vers un Plan Climat régional, 

  la poursuite de la mise en œuvre du programme 

EAU’bjectif Basse-Normandie, 

  la prévention des risques naturels, 

  l’accompagnement renforcé des Parcs naturels 

régionaux, 

  la mise en œuvre de la stratégie de la Région en 

faveur de la biodiversité. 
 

Cette politique environnementale mobilise des crédits du 

Contrat de Projet Etat-Région (CPER 2007-2013), des 

Contrats de Projets interrégionaux Loire et Seine et des 

fonds européens FEDER. De plus, la Région constitue le 

guichet unique pour les projets relatifs aux économies 

d’énergie et au développement des énergies renouvela-

bles, en assurant une gestion déléguée des crédits de 

l’ADEME et du volet Plan Climat de la subvention glo-

bale du Programme Opérationnel FEDER. Cette mutua-

lisation des financements permet d’améliorer, pour les 

porteurs de projet, la lisibilité du positionnement de la 

Région et l’efficacité des moyens mis en œuvre. 
 

Milieux naturels et paysages 
 

En matière de biodiversité, la Région continuera à met-

tre en œuvre sa stratégie. En particulier, la politique des 

Réserves Naturelles Régionales sera renforcée avec la 

création de nouvelles RNR en 2009. Le plan de gestion 

de la Réserve Naturelle Régionale des anciennes carriè-

res d’Orival sera, par ailleurs, établi. 
 

En cohérence avec les orientations retenues par le CPER 

et le FEDER, la Région s’intéressera particulièrement 

aux continuités écologiques (trames vertes et bleues) du 

territoire bas-normand, via notamment l’animation d’un 

groupe de travail interrégional, le soutien aux études 

réalisées par des collectivités sur ce sujet ou encore la 

réalisation d’une cartographie régionale. 
 

 

Politique de l’eau et des risques 
 

La Région poursuivra en 2009 les orientations qui sous-

tendent le programme “ EAU’bjectif ” (entrée en vi-

gueur dès le 1er octobre 2006 et atteignant en 2009 sa 

“ vitesse de croisière ”) en cohérence avec la Directive 

Cadre européenne sur l’Eau : reconquête et préservation 

de la qualité des eaux et milieux aquatiques à moyen et 

long terme, en privilégiant notamment les interventions 

à des échelles pertinentes : celles des bassins versants. 

Le financement incitatif des programmes de restauration 

de cours d’eau s’accompagne d’un soutien aux postes de 

techniciens de rivière, chargés d’animer la réalisation de 

ces programmes et de favoriser la compréhension des 

enjeux importants liés à ces actions. 
 

Afin de contribuer à l’objectif cité ci-dessus, la Région 

poursuit également ses interventions ciblées dans les 

domaines de l’assainissement des eaux usées et de la 

gestion des eaux pluviales. 
 

Enfin, la Région poursuit sa politique en matière de pré-

vention des inondations et de préservation du trait de 

côte. Ces interventions sont également inscrites au 

Contrat de Projet Etat-Région 2007-2013. La Région 

respectera les engagements pris dans le cadre du CPIER 

Seine et du P.O. FEDER. 
 

Politique de l’énergie, de l’Air et des déchets 
 

Après le lancement du FORES en 2008, le plan d’ac-

tions régional “ Défi’NeRGIE, vers un Plan Climat ré-

gional ”, bénéficiera en 2009 d’une nouvelle impulsion : 

  dans le domaine des énergies renouvelables, le 

lancement du dispositif “ chèque énergie ” devrait en 

effet permettre d’informer plus de particuliers sur les 

aides régionales et d’augmenter ainsi le nombre de de-

mandes et d’entreprises qualifiées. 

  De nouveaux projets de grandes chaufferies 

s’annoncent pour 2009. L’étude pour la création d’un 
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organisme pour la structuration de la filière bois-énergie 

en appui aux petites collectivités en milieu rural s’achè-

ve fin 2008, ses conclusions pourront être mises en œu-

vre ensuite. 
 

La politique concernant la qualité de l’air sera poursui-

vie à travers la convention pluriannuelle d’objectifs avec 

l’association régionale Air com. La révision du Plan 

Régional pour la Qualité de l’Air (PRQA), lancée en fin 

d’année 2007, en coopération avec la Région Haute-

Normandie, sera validée en fin d’année à l’issue des 

diverses consultations. 
 

Le Plan Régional d’Élimination des Déchets Dangereux 

(PREDD) sera validé en début d’année à l’issue de la 

consultation du public. 
 

Développement Durable 
 

Dans le domaine du développement durable, la Région 

poursuivra en 2009 les actions initiées depuis 2005. 
 

La région poursuivra le programme de l’Agenda 21 ré-

gional approuvé le 20 juin 2008 et dont le plan en 100 

actions, mises en œuvre par chaque direction de la Ré-

gion, dans leurs domaines d’intervention respectifs s’ar-

ticule autour de 5 priorités majeures : 

1.  Construire un monde solidaire au service des 

générations futures ; 

2.  Rétablir les grands équilibres environnementaux 

et sociaux des territoires ; 

3.  Accompagner tous ceux qui s’engagent 

4.   Faire de la région une collectivité performante et 

éco-responsable ; 

5.  Informer, former, être à l’écoute. 
 

En 2009, la région poursuivra sa politique de soutien à 

l’élaboration d’Agendas 21 locaux par les territoires de 

projets et les collectivités de Basse-Normandie. Elle 

mettra également en place un dispositif de soutien aux 

lycées qui souhaitent également s’engager dans une dé-

marche globale de développement durable. 
 

En faveur de l’éducation au développement durable, la 

Région poursuivra son action, à laquelle s’ajouteront en 

2009 le soutien et l’implication de la région dans l’ac-

cueil en Basse-Normandie des Assises nationales de 

l’éducation à l’environnement vers un développement 

durable. Cet événement rassemblera prés de 1000 per-

sonnes venant de toute la France, acteurs associatifs, 

institutionnels et privés. 

La Sarthe en crue 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 

du 13  décembre 2008 

Par pierre Legot 

CA du 13 / 12 / 2008 
 

Serge ouvre la réunion en remerciant les 

administrateurs pour leur présence nom-

breuse et nous passons à l’ordre du jour. 
 

1 – Bilan financier au 5 décembre 2008 

Thibaut présente ce bilan qui montre un 

excédent de recettes de 10 032. Ce bud-

get est largement inférieur au budget 

prévisionnel (- 12 000 €). 

En ce qui concerne les achats, nous 

avons acquis n logiciel de cartographie et 

un multicopieur. Les frais de déplace-

ment sont en augmentation, les frais de 

timbres n’ont guère évolué.  

Pour notre trésorier, 2008 a été une bon-

ne année. 

Le nombre d’adhérents est légèrement en 

baisse : 418 en 2008 contre 434 en 2007. 

Cette légère érosion peut s’expliquer par 

une présence moindre dans les salons et 

expositions mais il y a peut être d’autres 

raisons. Serge pense qu’il faut se pencher 

sur ce problème : une association est 

d’autant plus écoutée qu’elle a d’adhé-

rents. 

Peter note que cette année, il n’y a pas eu 

d’achats pour la bibliothèque.  C’est une 

question à remettre en ligne pour l’année 

à venir. 

Concernant les assurances, Jean Claude 

trouve la note un peu élevée. Serge rap-

pelle que nous sommes assurés pour le 

local rue Étoupée, pour la Lambonnière, 

pour le véhicule Kangoo et le garage, et 

que de plus nous sommes couverts pour 

les réunions que nous organisons (sorties, 

réunions, chantiers, expositions). 

Serge demande aux administrateurs de 

faire connaître leur ressenti sur l’activité 

de l’association au cours de l’année. 

Pierre regrette le peu d’engagement des 

administrateurs et des adhérents dans les 

diverses activités qui sont organisées ; on 

retrouve toujours les mêmes personnes 

qui de plus ont des responsabilités à l’as-

sociation. Peter dit que nous avons déjà 

fait cette remarque l’an dernier. Ce à 

quoi Aline répond que c’est vrai, et que 

cela prouve que nous n’avons pas avancé 

depuis l’an dernier. 

Serge, pour différentes raisons, n’a pas 

été disponible comme il l’aurait souhaité 

et il dit que l’association a bien marché 

en 2008 grâce à Estelle et Cédric qui ont 

accompli au mieux leur tâche. 

À noter que, bien que le bureau ne com-

porte que six membres, des membres du 

conseil d’administration ont souvent 

participé à ses réunions. 

Peter pense que pour faire participer plus 

de gens, on peut utiliser Internet ; il est 

facile d’envoyer ou de répondre à un 

message. Si on ne peut participer à une 

réunion, Internet permet de donner son 

avis sur tel ou tel point de l’ordre du jour. 

Jean Claude pense que les contacts per-

sonnels sont plus efficaces ; aller d’une 

section à l’autre. 

L’un n’empêche pas l’autre. Internet est 

un moyen nouveau de communication : il 

faut l’utiliser. 
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Pour terminer ce point, Serge fait remar-

quer que les chantiers posent aussi pro-

blème : il y a moins de volontaires et il y 

a des travaux indispensables à faire pour 

l’entretien des parcelles que nous gérons. 
 

2 –Assemblée générale 2008 

Elle aura lieu à Briouze (salle de la mé-

diathèque) le samedi 31 janvier 2009. 

 Le matin, de 10 h à 12 h, balade dans 

le marais du Grand Hazé, puis pique-

nique. 

 À partir de 14 h, assemblée généra-

le. 

 Présentation des différents rapports 

sous forme de diaporama. 

 Élections au conseil d’administra-

tion. 

 Montant des cotisations 2010 : vu la 

situation financière de l’association, sur 

proposition du président, le conseil d’ad-

ministration décide le maintien du tarif 

des cotisations 2009 pour 2010. Cette 

décision sera soumise au vote de la pro-

chaine assemblée générale. 

 Budget prévisionnel 2009 : Thibaut 

présente le projet de budget prévisionnel 

pour 2009. Dans les salaires, le salaire 

d’Estelle est compté pour toute l’année. 

Son contrat prend fin en juillet 2009, mais 

nous comptons que son emploi soit pro-

longé, voire transformé en C.D.I. 

Dans les frais de fonctionnement figure la 

cotisation de 900 € pour frais de forma-

tion des salariés. Nous souhaitons que 

Cédric et Estelle bénéficient dès que pos-

sible de formation. 

Le montant des frais est estimé égal à 

celui de cette année. Dans l’investisse-

ment est prévu l’achat de mobilier pour la 

Lambonnière (tables et chaises). 

Pour les autres rubriques, pas de remar-

ques. 

 Propositions d’activités 2009 : elles 

seront présentées par Aline et sera abordé 

le problème de l’emménagement à Saint-

Denis sur Sarthon qui aura lieu probable-

ment courant avril-mai 2009. 

 

3 – Questions diverses. 

 9 janvier 2009 : nous serons reçus par 

M. le Maire d’Alençon. 

 Serge souhaiterait que quelqu’un s’oc-

cupe du site Internet de l’AFFO : que le 

ou la volontaire se fasse connaître ; 

 Peter demande ou en est le raccorde-

ment électrique à la Lambonnière. Serge 

peut annoncer la dernière information : à 

priori, le raccordement au réseau doit être 

effectué le 18 décembre prochain ! ! ! 

(nous l’attendons depuis décembre 

2005 !)  

 Prochaine réunion de bureau : vendre-

di 16 janvier à 18 h. 

 Le groupe de travail “ zéro pesticide ” 

se réunira le 7 janvier à 14 h. 

 Moulin de Saint-Denis : les travaux 

avancent malgré les difficultés ren-

contrées par la municipalité. Le 8 octobre 

dernier, 4 membres de l’AFFO ont visité 

le chantier et l’endroit où nous serons 

installés. Si une partie du matériel, actuel-

lement rue Étoupée, sera déménagée, il 

faudra en plus acheter du matériel pour 

aménager le Centre de Ressources Natu-

ralistes. Nous conserverons un local à 

Alençon pour la section de pays. 

 Des conférences sont demandées par 

le Parc Régional du Perche. 

RÉUNION DE BUREAU  

Du 16 janvier 2009 

Par Pierre Legot 
 

1 - Assemblée générale : 

L’Assemblée générale est fixée au 31 

janvier 2009 à Briouze. Rendez-vous à 9 

heures à la médiathèque de Briouze pour 

l'installation de la salle et de l’expo.  

  10 h : balade dans le marais du Grand  

Hazé sous la conduite de Francis Bisson. 

  12 h : pique-nique (à l'abri) 

  14 h : Assemblée générale avec présen-

tation des différents rapports sous forme 

de diaporama, 

  17 h 30 : Intervention de Mme Désert : 

“ La filière bois dans le Bocage ” 

Gilles se demande si le programme an-

noncé attirera davantage d'adhérents ? 

Pierre pense que l'A.G est une réunion 

statutaire et que la forme proposée 

(diaporama, sortie du matin, intervention 

extérieure) lui convient.  Certes il y a sans 

doute d'autres formules à proposer ; pen-

dant un moment l'A.G se terminait par un 

repas en commun.  À étudier pour l'an 

prochain.  Le bureau est ouvert à toute 

proposition. 
 

2 - Budget prévisionnel 2009 

A noter un ajout dans les dépenses ( ligne 

6183, achat de documentations) ; il s'agit 

de participer à la co-édition de deux ou-

vrages écrits par des adhérents de l'AF-

FO : un ouvrage écrit par Claude Maupay 

et  un livre écrit par Evelyne Radigue-

Moinet.  Conditions à fixer. 

Autre remarque, une augmentation des 

salaires car nous emploierons une person-

ne pour terminer l'étude sur l'Azuré des 

mouillères. 

Dans les recettes "Subventions", l'aide à 

l'emploi (746) est notée comme si le 

contrat d'Estelle se poursuivait en CDI ; 

or il se peut qu'elle puisse encore bénéfi-

cier d'un contrat aidé d'une durée de trois 

ans.  
 

3 - Conférence CPCA 

Serge fait part d'une invitation pour parti-

ciper à Caen le 5 février prochain à une 

réunion de la Conférence Permanente des 

Coordinations Associatives. Lui-même 

est indisponible ce jour et aucun membre 

du bureau n'est libre. 

 

4 - Déménagement à Saint-Denis 

Les travaux ont pris un léger retard ; ils 

devraient être terminés fin juin. Serge 

souhaite la constitution d'un groupe de 

travail pour prévoir l'installation, le démé-

nagement, le matériel à emporter à Saint-

Denis et celui à laisser à Alençon, etc... 

Serge a reçu une proposition de l'Unité 

Educative de l'Activité de Jour pour des 

travaux de menuiserie ; il doit les ren-

contrer le 26 janvier.  
 

5 - Questions diverses 

 Christophe, Peter, Marc et Cédric 

veulent bien établir une liste de livres à 

acheter pour la bibliothèque 

 Pour les 24 h de la biodiversité, Chris-

tophe a pris contact avec le C. P. I. E des 

Collines normandes. 

 Jean-Claude pense que notre refus 

d'être reçu par le Conseil général est une 

décision prise trop rapidement.  La déci-

sion a été prise en réunion de bureau.  

 Aline annonce son intention de ne 

plus faire partie du bureau pour des rai-

sons de travail personnel et aussi d'horaire 

des réunions.  Les membres présents 

demandent à Aline de réfléchir jusqu'à la 

prochaine A.G car son départ causerait un 

grand "vide", voire pourrait entraîner 

d'autres départs ... ! Quant aux horaires il 

est toujours possible de les adapter.  Thi-

baut pense qu'une solution serait peut-être 

de limiter la durée des mandats ? 

 Le groupe de travail "Pesticides" s'est 

réuni le 7 janvier.  Un projet de dépliant a 

été réalisé.  prochaine réunion le 4 février 

à 14 h 30. 

 Le 9 janvier, une délégation de l'AF-

FO a été reçue par le Maire d'Alençon. 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

Du 31 janvier 2009 

Par Pierre Legot 
 

À 14 h 30 le président Serge Lesur décla-

re ouverte la 28ème A. G. de l'Associa-

tion Faune et Flore de l'Orne. 

Il remercie : la municipalité de Briouze 

qui a mis à notre disposition l'Espace 

culturel du Houlme, Nicole Lottin, prési-

dente de Val d'Orne Environnement, pour 

sa présence et le prêt de l'exposition sur 

les lichens, le représentant du Groupe 

Ornithologique des Avaloirs pour sa pré-

sence parmi nous, ainsi que la presse. Il 

présente les excuses de Mme Bassot, 

député, et de François Silande, retenus 

par d'autres obligations. Cent quatre vingt 

quatorze adhérents sont présents ou repré-

sentés, le quorum des 25% étant atteint, 

l'Assemblée peut délibérer valablement. 
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Rapport moral et d'activité : 

 Ces rapports ont été publiés dans le Petit 

Liseron n° 5/2008.  Les grandes lignes en 

sont rappelées sous forme d'un diapora-

ma : le naturalisme (sorties-nature, pros-

pections, rencontres, 24 heures de la 

biodiversité, colloque sur les lichens, 

conférences,...  ), la valorisation du site 

de La Lambonnière (expo sur le natura-

lisme, soirée Contes, stages, ateliers pour 

les jeunes, ...... ), la protection de l'Envi-

ronnement (travaux dans les commis-

sions départementales ou régionales, 

projets et groupes de travail sur les Bords 

de routes, Zéro herbicides, Valorisation 

des déchets organiques, .... ), le fonction-

nement interne de l'association : réunions 

mensuelles du bureau, trimestrielles du 

Conseil d'Administration, chantiers d'en-

tretien des sites gérés.  Ce travail est 

soutenu par les Sections de Pays. L'année 

2008 a été marquée par le départ de Fran-

çois Silande, l'emploi de Florent Boittin 

et de Christophe Lutrand que nous re-

mercions vivement pour le travail effec-

tué. Remerciements aussi à Cédric et 

Estelle qui font “ marcher ” l'association 

même si le président est indisponible. 

Une question se pose quant à l'avenir des 

associations de protection de l'Environ-

nement et au respect des lois en matière 

de protection de l’environnement. 
 

Bilan financier : 

 Thibaut présente et commente le bilan 

financier dont le résultat est positif. A 

noter l'importance des dépenses faites en 

2008 : achat d'un logiciel (S.I.G.) et d'un 

duplicopieur. Les conventions établies 

pour une durée de 2 ou 3 ans permettent 

d'avoir un budget équilibré et une lisibili-

té dans le temps. Concernant les subven-

tions versées par les communes elles sont 

toujours peu nombreuses et nous remer-

cions les agglomérations qui nous sou-

tiennent. 
 

Questions diverses sur les rapports : 

M.Robert Boscher demande ce que de-

vient la réserve d'Aubry-en-Exmes. C’est 

le statu-quo pour l’instant et un chantier 

y sera programmé dès cette année. Serge 

apporte également une précision concer-

nant un site voisin, celui de la carrière de 

Belle Eau ; le dossier a été repris par la 

communauté de communes d'Argentan, 

et c'est à nous de faire des propositions, 

la balle est dans notre camp. Robert Bos-

cher informe l'Assemblée que début fé-

vrier les deux premières éoliennes 

"ornaises" seront mises en place à Tré-

mont et Gâprée. Concernant les éolien-

nes, pour répondre à plusieurs interve-

nants, Serge précise la position de l’asso-

ciation sur le sujet et rappelle que 

l'A.F.F.O a participé à l'élaboration de la 

charte départementale des éoliennes. 

Maintenant, nous ne pouvons que donner 

notre avis lors des enquêtes publiques ; 

avis qui est pris ou non en compte. La 

charte est consultable par Internet sur le 

site de la préfecture et dans certaines 

mairies. Les rapports présentés sont alors 

soumis au vote de l'assemblée générale et 

approuvés à l'unanimité. 
 

Élections au Conseil d'Administration 
Pour compléter le Conseil d’Administra-

tion, font acte de candidature : Piere 

Legot, Jacques Brust, Thibaut Huet, Pe-

ter Stallegger, Joseph Pousset, Claire 

Coubard, Elodie Jacq, Christophe Lu-

trand, Colette Kayser, Jean-Marie Ban-

sard, Blandine Lesur. Nous procédons 

alors aux élections. 
 

P A U S E 
 

Résultat des élections : 

 Votants: 194 - Bulletins nuls : 0 - Suffra-

ges exprimés : 194 - La liste entière a 

obtenu 194 voix. Tous les candidats sont 

donc déclarés élus.  
 

Budget prévisionnel 2009 :  

Thibaut présente le budget prévisionnel 

équilibré à 67 680 E. A noter dans les 

dépenses : achat d'un G. P.S (450 €); 

achat de mobilier pour l'aménagement de 

la Lambonnière (tables, chaises). Le 

déménagement à Saint-Denis sur Sarthon 

n'a pas été budgétisé.  

Figurent un chapitre "Achat de documen-

tations" ; il s'agit d'achats pour compléter 

la bibliothèque de l'association et de la co

-édition de deux ouvrages et un autre 

chapitre pour la revente d'électricité à E. 

D. F (évalué à 500 € ). Ce budget est voté 

par l'Assemblée générale à l’unanimité 

moins une abstention. 
 

Cotisations 2010  :  

Sur proposition du Conseil d'administra-

tion, l'Assemblée générale reconduit le 

montant actuel des cotisations pour l'an-

née 2010. 
 

Actions 2009 : 

 La vice-présidente Aline Beslin présente 

le programme d'action pour 2009. 

 Déménagement à Saint-Denis sur 

Sarthon. Ce déménagement interviendra 

en cours d'année. Le bureau souhaite la 

constitution d'un groupe de travail pour 

mener une réflexion sur le sujet. Toute 

bonne volonté est invitée à se faire 

connaître ( contacter Estelle au local ). 

 La Lambonnière : pas de gros travaux 

prévus ; améliorer l'intérieur.   

 24 heures de la biodiversité : les 6 - 7 

juin 2009 à Berjou. 

 Comme les années précédentes : sor-

ties-nature, rencontres naturalistes, pros-

pections, chantiers (voir calendriers).  

Deux stages sont prévus : stage sur les 

lichens, stage sur les carex. 

 Continuation des projets : projet Le-

tacq, atlas des papillons de l'Orne, grou-

pes de travail "Zéro herbicide”.  Un nou-

veau projet sur les "corridors biologi-

ques" est envisagé. Peter demande à tous 

les adhérents de bien vouloir participer à 

l'inventaire des longicornes. 

 Développement des relations avec les 

associations amies (Val d'Orne, G.O.A, 

....) 

 Participation aux commissions 

 Pour terminer l'Assemblée générale 

Mme Christine Désert nous présente un 

exposé sur " La filière Bois - Energie 

dans le bocage ornais". 

L’A.G prend fin à 18 heures.  Serge re-

mercie tous les participants. 

 

CONSEIL D’ADMINISTRATION  

Du 31 janvier 2009 

Par Pierre Legot 

Ce conseil d'administration fait suite à 

l'Assemblée générale qui vient de se 

terminer. Serge explique le fonctionne-

ment et le rôle du Conseil d'administra-

tion et du bureau. Il demande quels sont 

les administrateurs qui veulent bien faire 

partie du bureau. Acceptent : Jacques 

Bellanger, Aline Beslin, Christophe Gi-

rard, Thibaut Huet, Pierre Legot, Christi-

ne Lerat, Serge Lesur, Martine Lesur, 

Pauline Radigue. Après quelques com-

mentaires et compléments d'information, 

le bureau est élu : 

Président : Serge Lesur 

Vice-présidents: Aline Beslin et Christo-

phe Girard 

Trésorier : Thibaut Huet 

Secrétaire : Pierre Legot 

Membres : Jacques Bellanger, Christine 

Lerat, Martine Lesur, Pauline Radigue. 

Aucun candidat pour les postes de tréso-

rier-adjoint et de secrétaire-adjoint, toute-

fois Martine se propose de faire le comp-

te-rendu de réunion quand Pierre sera 

absent. 

 

Dates des réunions du Conseil d'Admi-

nistration pour 2009 : 

Elles auront lieu le samedi après-midi 

de 14 à 18 heures, les 7 mars à Argen-

tan ( lieu à confirmer),  27 juin à La 

Lambonnière, 3 octobre à La Ferté-

Macé et le 12 décembre de 18 à 21 heu-

res (lieu à déterminer). La prochaine 

réunion de bureau est fixée au vendredi 

27 février 2009 à 20 heures à Alençon 

(local de l'AFFO). Les autres réunions de 

bureau seront alors fixées en fonction des 

disponibilités de chacun. Tous les admi-

nistrateurs recevront une convocation 

pour ces réunions où ils seront les bien-

venus. 
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Grille numéro 20 
Nature croisée par André Le Beller 

 

Solution de la grille n° 17 : 
 

Horizontalement :  

1 Filipendules. 2 Olivette. 3 Ulcère. Boire. 4 Oser. Ru. Ar.  

 5 Mur. Nua. Rse. 6 Inn. Tulipes. 7 Lierre. Loves. 8 Io. Oisil-

lon. 9 Évent. Selles. 10 Couleuvre. 11 Elven. Eeen. 12 Sées. 

Amarrée. 
 

Verticalement :  

A Fourmilières. B Ill. Uniovulé. C Licorne. Ve. D 

Ives.Ronces. E Père. Triton. F Éternues. G Nt. Ul. Islam. H 

Débraillée. I Ou. Polluer J Loi. Revolver. K Rassérénée.  

L Stère. Séné. 
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Horizontal 
 

1 – Bassin de culture de crucifères 

2 –  Astres rayonnants. 

3 – Narine de cétacé. Fin de vie. « Hélas », trois lettres seule-

ment. 

4 – Petite monnaie aux États-Unis. Plantation de saules à ra-

meaux.  

5 –  Singes d’Asie. Monnaie d’Asie. 

6 – Bramer. Dans la cité. Et « puis », c’est mélangé.  

7 – Article arabe. Terrain planté de résineux.  

8 – Trois lettres de « hallo ». Arbres dont les fruits portent des 

cupules. 

9 – S’est posé sur la lune. Ancien domestique en liberté. Préposi-

tion ou adverbe. 

10 – Cerf à bois aplatis. Qualifie un groupe d’habitants de la 

Haute-Écosse. 

11 – Plantes d’eau douce à feuilles en flèches. 

12 – Sonnerie de clairon. Plantes potagères 

Vertical 
 

A – Faucons à longue queue. 

B – Moutarde des champs. Début d’alphabet. 

C –  Comme un paresseux. En Grèce, on le cite en dernier. 

D – Mâchefers de minerai. Très fleur bleue. 

E – Pas très ouvert. Acquisition. 

F – Alea désagréable. Petits cors au Moyen Age. 

G – Arbrisseau de la famille des bétulacées. Fleuve côtier de 

France. 

H –  Multitudes denses d’insectes volants. Fin de panne. Pro-

nom. 

I –  Participe à l’envers. Se déplacera en courant comme un oi-

seau. 

J – Oiseaux à plumage blanc et noir : famille des charadriides. 

Tout rouge en Angleterre. 

K – Il enjolive les livres. Crochet. 

L – Femme d’une secte juive. 

 A B C D E F G H I J K L 

1             
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9             

10             

11             

12             
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